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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

C-親子關係系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
1.  PTA-C001 健康家庭工程師 區祥江 突破出版社 2001 
2.  PTA-C002 家庭通識 林植森 突破出版社 2000 
3.  PTAC003 反叛爸爸手記 梁家麟 突破出版社 1990 
4.  PTA-C004 打開親子共讀的一扇窗 林芝 嘉雨彩色印刷有限公司 2001 年 5 月 
5.  PTA-C005-1 親親密語 (青果系列) 區佩嫦、區佩琼 獲益出版事業有限公司 2003 年 5 月 
6.  PTA-C005-2 親親密語 (青果系列) 區佩嫦、區佩琼 獲益出版事業有限公司 2003 年 5 月 
7.  PTA-C006 「真心留言薄」真心親心廉潔心  ICAC(親子德育錦囊) 2003 
8.  PTA-C007 怎樣教養高 EQ 小孩 約翰․高特曼博士 時報文化出版企業股份有限公

司 
1996 年 12 月 

9.  PTA-C008 學校家庭新趨勢 狄志遠等 突破出版社 1996 年 2 月 
10.  PTA-C009-1 媽咪趣卜 BOOK 羅乃萱․曹綺麗 突破出版社 1991 年 8 月 
11.  PTA-C009-2 媽咪趣卜 BOOK 羅乃萱․曹綺麗 突破出版社 1991 年 8 月 
12.  PTA-C010 假如爸媽不再相愛 何玉燕 突破出版社  
13.  PTA-C011 串燒父子心(醒目爹哋圖文傳真) 林植森 突破出版社 1999 年 6 月 
14.  PTA-C012 開心家庭啓示錄(第二版) 阿濃 突破出版社 19962 
15.  PTA-C013 婚姻左右左 區祥江 突破出版社 1995 年 12 月 
16.  PTA-C014 因子之名 (父親培育男孩的挑戰) 區祥江 突破出版社 2004 年 3 月 
17.  PTA-C015 需要誘惑的童年 余德淳 余德淳訓練機構有限公司 1999 年 4 月 
18.  PTA-C016 輔導子女功課錦囊 張天健 海濱圖書公司 1997 年 1 月 
19.  PTA-C017 不一樣的家長 趙榮德 香港教育圖書公司 1995 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

C-親子關係系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
20.  PTA-C018 童心減壓有妙法 林浣心校長及小女孩 突破出版社 2000 年 9 月 
21.  PTA-C019 不打不罵教孩子 傑利․威考夫博士 

芭芭拉․厄尼爾 
新迪文化有限公司 1998 年 8 月 

22.  PTA-C020 EQ 媽咪 羅乃萱 / 徐惠儀 突破出版社 1998 年 7 月 
23.  PTA-C021 童心放義彩  香港路德會社會服務處 2005 年 5 月 
24.  PTA-C023 完全喜愛上學親子手冊  突破出版社 2000 年 8 月 
25.  PTA-C024 親子情  家庭生活教育資料中心  
26.  PTA-C025 4Q 教子情式 張嘉雯 經濟日報出版社 1999 年 6 月 
27.  PTA-C026 媽媽！我不是不愛你 沈金慧 海鴿文化出版圖書有限公司 1999 年 9 月 
28.  PTA-C027 家長親子大測試 香港青年協會 荷花出版有限公司 1999 年 6 月 
29.  PTA-C028 父母交戰拆招法 譚秀薇 學生福音團契出版社 1999 年 10 月 
30.  PTA-C029 父母心 孫觀琳等 明華出版公司 1990 年 10 月 
31.  PTA-C030 父母的心路歷程 黃重光 成長綜合服務中心 1996 年 6 月 
32.  PTA-C031 成功父母之道 黃重光 成長綜合服務中心 1996 年 6 月 
33.  PTA-C032 親親孩子心(三) 初子 勤+緣出版社 1993 年 11 月 
34.  PTA-C033 父母心聲――新一代父母的心對話 何秀蘭‧廖啟智 明窗出版社 2006 年 7 月 
35.  PTA-C034-1 親子濃情湯――教你用「情」培育子女  香港基督教女青年會 2000 年 3 月 
36.  PTA-C035 親子濃情湯――教你用「情」培育子女  香港基督教女青年會 2000 年 3 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

C-親子關係系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
37.  PTA-C037 親子關係全面技巧(修訂版) 李中瑩 專業效能管理出版社 2001 年 6 月 
38.  PTA-C038 再難也要把孩子教好 L․杜賓 L.Tobin 新苗文化事業有限公司 2002 年 3 月 
39.  PTA-C039 我該對孩子說甚麼(21 世紀好爸爸箴言) 蔡元雲、區祥江 突破出版社 1999 年 5 月 
40.  PTA-C041 溝通新密碼 李陳寶安 突破出版社 2000 年 8 月 
41.  PTA-C042 不一樣的說話 周淑屏 / 何玉燕 突破出版社 2000 年 6 月 
42.  PTA-C043 沉默不是金 訓練說話能力秘笈 突破出版社 2000 年 3 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

 M-生命教育系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
1.  PTA-M01 雨後陽光──20 個勇敢的少年  香港青年協會出版 2002 
2.  PTA-M001_1 毋懼挫折──25 個勇敢的少年  香港青年協會出版 2002 
3.  PTA-M02 兒童及青少年 SARS 面面觀 趙孟準醫生 等 明窗出版社 2003 年 5 月 
4.  PTA-M03 海闊天空――一位血有病者的生命札記 子騖 突破出版社 1995 年 5 月 
5.  PTA-M04 長今與哈佛女孩的母親 謝慶生老師 匯美傳意有限公司  
6.  PTA-M05 逆境逆思 羅乃萱 經濟日報出版社 2001 年 12 月 
7.  PTA-M06 可變可塑造的女人 雅高․白藝――費蘭

絲 
突破出版社 1996 年 7 月 

8.  PTA-M07 誰說女人都是一樣 文潔華 突破出版社 1997 年 6 月 
9.  PTA-M08 尋求課堂真諦的故事  教育統籌局出版 2006 年 8 月 
10.  PTA-M09 甜酸人生 羅乃萱 突破出版社 2005 
11.  PTA-M010 一個人兩份工 麥太 突破出版社 2001 年 3 月 
12.  PTA-M010_1 一個人兩份工 麥太 突破出版社 2001 年 3 月 
13.  PTA-M011_1 我做得到學習「規劃人生」 梁志援 明窗出版社有限公司 2006 年 6 月 
14.  PTA-M011_2 我做得到學習「創意思維」 梁志援 明窗出版社有限公司 2006 年 6 月 
15.  PTA-M011_3 我做得到學習「訂立目標」 梁志援 明窗出版社有限公司 2006 年 6 月 
16.  PTA-M011_4 我做得到學習「生命智慧」 梁志援 明窗出版社有限公司 2006 年 6 月 
17.  PTA-M011_5 我做得到學習「學習解決問題」 梁志援 明窗出版社有限公司 2006 年 6 月 
18.  PTA-M012 自殺少年九面睇事件簿 楊牧谷 更新資源（香港）有限公司 1998 年 9 月 
19.  PTA-M013 五常談教育 張五常 花千樹出版有限公司 2000 年 12 月 
20.  PTA-M014 自殺危機處理手冊  香港撒瑪利亞防止自殺會自殺

危機處理中心 
2005 年 4 月 

21.  PTA-M015 敢夢、想飛──你也可以計劃人生 蔡元雲 突破出版社 2004 年 4 月 
22.  PTA-M016 癌症護士手記 童真 更新資源（香港）有限公司 2001 年 7 月 
23.  PTA-M017 彩虹深處──與哀傷者同行 梅林寶貞 贐明會 2005 年 4 月 
24.  PTA-M018 你真的聽到嗎？兒童文集  天道傳基協會有限公司 2006 年 11 月 
25.  PTA-M019 如何發展你的探病恩賜 楊牧谷 恩谷出版社有限公司 2004 年 10 月 
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26.  PTA-M020 相繫深深──當我所愛的人病了 楊牧谷 恩谷出版社有限公司 2003 年 10 月 
27.  PTA-M021 做個快樂中學生 劉佩蓉 華漢文化事業公司 1988 年 9 月 
28.  PTA-M022 有教無懼 何漢權 突破出版社 2001 年 7 月 
29.  PTA-M023 未來不是一個夢 余非 突破出版社 2005 年 3 月 
30.  PTA-M024 聽聽你要說什麼 余非 突破出版社 2005 年 3 月 
31.  PTA-M025 文化有疆界 余非 突破出版社 2005 年 3 月 
32.  PTA-M026 22 世紀電視網絡 古永信 突破出版社 2006 年 3 月 
33.  PTA-M027 我爺爺的古怪老友──動心閱讀之旅 邱心 突破出版社 2005 年 2 月 
34.  PTA-M028 敘事從家庭開始 列小慧 突破出版社 2005 年 6 月 
35.  PTA-M029 會考 0 分與神奇小子 呂宇俊 突破出版社 2005 年 7 月 
36.  PTA-M030 黑夜歌唱──蘇恩佩的心靈世界 蘇恩佩 突破出版社 1996 年 5 月 
37.  PTA-M031 《浪匯》─ 基督教互愛中心銀禧見証集  基督教互愛中心 1998 年 10 月 
38.  PTA-M033 天作之盒  海洋印務有限公司 2004 年 4 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄 

J-性教育系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
39.  PTA-J01 家庭通「性」 香港家庭計劃指導會 明窗出版社 1998 年 2 月 
40.  PTA-J02 男女生 100 個 SEX (Q&A) 香港家庭計劃指導會 天地圖書有限公司 2000 
41.  PTA-J03 孩子 100 個 SEX (Q&A)  香港家庭計劃指導會 2001 年 1 月 
42.  PTA-J004 知情識性――家長必修親子性教育課 徐惠儀 家庭基建有限公司 2004 年 6 月 
43.  PTA-J05(RK) 談情說性少年時――家長性教育資料套   1997 年 12 月 
44.  PTA-J006 彩虹的另一端 社團法人台灣走出埃

及輔導協會 
道聲出版社 2005 年 6 月 

45.  PTA-J07 親子性教育活動手冊――兒童篇  香港家庭計劃指導會 1999 年 7 月 
46.  PTA-J008 親愛同志――我所愛的人是同性戀 著/艾妮塔˙渥爾滋   

包伯˙戴維斯 
譯/吳蔓玲 

雅歌出版社 1998 年 12 月 

47.  PTA-J009 我不再是同性戀 著/ Jeff Konrad 
譯/吳蔓玲 

財團法人基督教宇宙光全人關

懷機構 
1999 年 10 月 

48.  PTA-J010 情難捨――從相依之道到相分之處 霍玉蓮 突破出版社 2005 年 10 月 
49.  PTA-J011 「性教育」行動綱領――上篇  香港家庭計劃指導會 1992 年 12 月 
50.  PTA-J012 「性教育」行動綱領――下篇  香港家庭計劃指導會 1992 年 12 月 
51.  PTA-J013 我的疑惑有誰知？ 程翠雲 零至壹出版有限公司 2004 年 4 月 
52.  PTA-J014 青少年輔導系列――慈愛 Outlook  香港青年協會 2004 年 8 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

 E-社會學/心理學系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
1.  PTA-E001 愛情偵測站 黃麗燕 突破出版社 2004 年 3 月 
2.  PTA-E02 做孩子的心理學家 何曾潔雯博士 荷花出版 1998 年 4 月 
3.  PTA-E03 醒目媽咪教仔法 何曾潔雯博士 荷花出版 1996 年 11 月 
4.  PTA-E04 教仔俱樂部 香港心理學會臨牀心

理學組 
明窗出版社有限公司 1996 年 4 月 

5.  PTA-E05 你的 4 歲孩子――狂野而美妙的年齡 Louise Bates Ames 
Frances L. IIg 

信誼基金出版社 1999 年 10 月 

6.  PTA-E06 你的 6 歲孩子――鍾情而反抗的年齡 Louise Bates Ames 
Frances L. IIg 

信誼基金出版社 1999 年 2 月 

7.  PTA-E07 你的 7 歲孩子――保守而退怯的年齡 Louise Bates Ames 
Carol Chase Haber 

信誼基金出版社 1987 年 4 月 

8.  PTA-E08 愛兒成長――兒童心智發展問題淺析  婚姻及兒童啟導中心

選輯 
福音證主協會 1992 年 6 月 

9.  PTA-E09 情緒傷害 (讚美藝術篇) 彭德修 宇宙光出版社 1991 年 7 月 
10.  PTA-E10 情緒傷害 (管教藝術篇) 彭德修 宇宙光出版社 1991 年 7 月 
11.  PTA-E11 1 分鐘人生 潘少權、何國慶 經濟日報出版社 2002 年 1 月 
12.  PTA-E12 1 分鐘管理 潘少權、何國慶 經濟日報出版社 1998 年 12 月 
13.  PTA-E13-1 培育孩子掌握成功和快樂人生 黃重光 成長綜合服務中心  
14.  PTA-E13-2 培育孩子掌握成功和快樂人生 黃重光 成長綜合服務中心  
15.  PTA-E14 輔導與心理治療 林孟平 商務印書館香港分館 1986 年 7 月 
16.  PTA-E15 兒童博輔導個案逐個睇 香港小童群益會 荷花出版有限公司 1999 年 2 月 



 9 

家長教師會資源室-圖書總目錄- 

 E-社會學/心理學系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
17.  PTA-E16 35 個教仔怎麼辦？ 香港小童群益會 荷花出版有限公司 1999 年 2 月 
18.  PTA-E17 獎懲的藝術 陳龍安 青田教育中心 1996 年 3 月 
19.  PTA-E18 孩子犯錯時 鄧青而 海濱圖書公司 1990 年 6 月 
20.  PTA-E19 糾正小孩子壞習慣 葉迦藍 海濱圖書公司 1996 年 6 月 
21.  PTA-E20 你做錯了嗎？傳統教養的迷思 TSUJII TADASHI 海鴿文化出版圖書有限公司 2001 年 11 月 
22.  PTA-E21 專家教仔法――青少年篇 梁若芊、劉余寶堃、 

李錦華、徐謝清芬 
零至壹出版有限公司 2000 年 7 月 

23.  PTA-E022 你知道孩子的氣質嗎？ 王佩玲 遠流出版事業股份有限公司 2002 年 5 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

HSC-家校合作系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
53.  PTA-HSC01 實踐與前瞻──「家長教師會」幹事培訓冊  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港家庭福利會 
2000 

54.  PTA-HSC02-1 家庭合作宣言參考資料  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港家庭福利會 
2000 年 1 月 

55.  PTA-HSC02-2 家庭合作宣言參考資料  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港家庭福利會 
2000 年 1 月 

56.  PTA-HSC03 家校同心創未來(家長教師會手冊)  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港家庭福利會 
2004 年 11 月 

 
57.  PTA-HSC04-1 凝聚家校力量(家長教師會手冊)  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港基督教女青會編

寫 

2002 年 9 月 

58.  PTA-HSC04-2 凝聚家校力量(家長教師會手冊)  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港基督教女青會編

寫 

2002 年 9 月 

59.  PTA-HSC04-3 凝聚家校力量(家長教師會手冊)  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港基督教女青會編

寫 

2002 年 9 月 

60.  PTA-HSC05 點線面全接觸\(家長教師會手冊)  教育署家庭與學校合作事宜委

員會委託香港明愛編寫 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

HSC-家校合作系列 

61.  PTA-HSC06 家長教師會手冊  教育署家庭與學校合作事宜委員

會 
1997 年 1 月 

62.  PTA-HSC07 家長教師會手冊  教育署家庭與學校合作事宜委員

會 
1997 年 1 月 

63.  PTA-HSC08 家長教師會手冊 2007  家庭與學校合作事宜委員會 2007 年 8 月 
64.  PTA-HSC09 家長教師會手冊 2007  家庭與學校合作事宜委員會 2007 年 8 月 
65.  PTA-HSC10 全校參與模式 -  融合教育 (家長篇)  香港特別行政區政府教育局 2008 年 8 月 
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家長教師會圖書 

 G-人際關係(壓力/情緒智商)系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
66.  PTA-G01 不再煩惱 胡潔瑩 明窗出版社 2001 年 3 月 
67.  PTA-G02-1 處理衝突 何玉燕 突破出版社 2001 年 4 月 
68.  PTA-G03 情緒有益 李兆康․區祥江 突破出版社 2001 年 12 月 
69.  PTA-G04 男人的哀傷 區祥江․曾立煌 突破出版社 2001 年 11 月 
70.  PTA-G05 先靜後動成功策略 余德淳 余德淳訓練機構有限公司 2001 年 5 月 
71.  PTA-G06 快樂駕臨 余德淳 余德淳訓練機構有限公司 2001 年 6 月 
72.  PTA-G07 為自己創優勢 余德淳 余德淳訓練機構有限公司 2001 年 3 月 
73.  PTA-G08 全方位減壓手冊 香港心理衛生會 零至壹出版有限公司 2003 年 11 月 
74.  PTA-G09 如何認識及處理孩子的情緒 周婉芬 天地圖書有限公司 2002 
75.  PTA-G10 鼓勵他不要傷害他 卡文․雷蒙 

Dr. Kevin Lemam 
新苗文化事業有限公司 2002 年 3 月 

76.  PTA-G011 從學校到社會 周陳文琬 中文大學出版社 1990 
77.  PTA-G012 走出抑鬱的深谷「認知治療」自學/輔助手冊 黃富強博士 天健出版社 2008 年 6 月 
78.  PTA-G013 為自己創作優勢 余德淳 余德淳訓練機構有限公司 2001 年 3 月 
79.  PTA-G014 快樂駕臨 余德淳 余德淳訓練機構有限公司 2001 年 6 月 
80.  PTA-G015 青春戰士自助手冊 何玉燕、陳梁頌玲 突破出版社 1999 年 4 月 
81.  PTA-G016 交友 100 招 葉斌 突破出版社 1999 年 8 月 
82.  PTA-G017 回到開心時──情緒管理 DIY 湯 國 鈞 、 何 敏 賢 、

李智群、李靜慧 
突破出版社 2004 年 10 月 

83.  PTA-G018 回到開心時──情緒管理 DIY 湯 國 鈞 、 何 敏 賢 、

李智群、李靜慧 
突破出版社 2004 年 10 月 
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家長教師會圖書 

G-人際關係(壓力/情緒智商)系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
84.  PTA-G019 做個快活有情人 何玉燕 突破出版社 2000 年 10 月 
85.  PTA-G020 做個快活有情人 何玉燕 突破出版社 2000 年 10 月 
86.  PTA-G021 青少年憂鬱情緒──理解與介入 葉 錦 成 、 潘 文 瑩 、

陳琦 
香港青年協會 2004 年 9 月 

87.  PTA-G022 談情說病──漫談情緒病 李誠 天健出版社 2008 年 8 月 
88.  PTA-G023 給孩子的心靈甘露 項新 天津社會科學院出版社 2006 年 9 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

L-學習/生活智慧系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
89.  PTA-L001 童心讀書有妙法 彭淑嫻、徐小曼、王

玉珊、黃凱欣、程德

欣 

香港青年協會 2004 年 8 月 

90.  PTA-L002 嫲嫲有法寶 安˙嘉莉絲 突破出版社 1997 年 9 月 
91.  PTA-L03 如何在家中提升子女的學習能力？ 隂山英男 正文社出版有限公司 2004 年 4 月 
92.  PTA-L04 高能學習手冊 何若雅 星銳播事業 1997 年 1 月 
93.  PTA-L005 雙薪父母快樂孩子 Pati Crofut & Joanna 

Knapp 
新苗文化事業有限公司 2000 年 6 月 

94.  PTA-L06 中國九柱性格學之因型施教(讓孩子活出自

己) 
黃茵 一 學 堂 One learning 

Institute 
2003 年 11 月 

95.  PTA-L07 從【黃帝內經】到分子中醫藥 馮國榮博士 經濟日報出版社 2005 
96.  PTA-L08 笑聲看地球 II 之笑騎騎 放毒蛇 黎文卓 經濟日報出版社 2005 
97.  PTA-L09 中醫醫案實錄 彭俊生 經濟日報出版社 2006 
98.  PTA-L10 誰惹上了皮膚病？ 李韡玲 經濟日報出版社 2006 
99.  PTA-L11 美肌物語 李韡玲 經濟日報出版社 2003 
100.  PTA-L12 OL 容光煥發秘方 李韡玲 經濟日報出版社 2002 
101.  PTA-L13 愈活愈年輕 李韡玲 經濟日報出版社 2002 年 3 月 
102.  PTA-L14 美麗全說 李韡玲 經濟日報出版社 2005 
103.  PTA-L15 花果美膚事典 李韡玲 經濟日報出版社 2004 
104.  PTA-L16 妙醋․蔬果․美顏 李韡玲 經濟日報出版社 2004 
105.  PTA-L17 瞬間提升能量 72 式 Simon Brown 經濟日報出版社 2004 
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106.  PTA-L018 打造通識英文高材生 呂宇俊 呂宇俊教室 2008 年 5 月 
107.  PTA-L19 孩子讀書妙法錦囊 趙榮德 荷花出版有限公司 1999 年 6 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

L-學習/生活智慧系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
108.  PTA-L19(RK)-1 『家長網上資源庫』資料冊 東華三院社會服務

科 
教育署家庭與學校合作事

宜委員會 
2002 年 5 月 

109.  PTA-L19(RK)-2 『家長網上資源庫』資料冊 東華三院社會服務

科 
教育署家庭與學校合作事

宜委員會 
2002 年 5 月 

110.  PTA-L020 兒童 IQ 測試 孫天倫 明窗出版社有限公司 1996 年 8 月 
111.  PTA-L021 大腦體操――完全大腦開發手冊 保羅‧丹尼生 

姬兒‧丹尼生 
張老師文化事業有限公司 2000 年 1 月 

112.  PTA-L022 引導孩子功課進步的技巧 多湖輝 新迪文化有限公司 1999 年 4 月 
113.  PTA-L023 傳媒教育家長手冊  明光社 2002 年 7 月 
114.  PTA-L024 學習記憶天書 馬彥文 博碩出版社 2001 年 6 月 
115.  PTA-L025 新愛的教育 阿濃 突破出版社 2002 年 7 月 
116.  PTA-L026 家長通識 林植森 突破出版社 2001 年 12 月 
117.  PTA-L027 處理衝突 何玉燕 突破出版社 2001 年 4 月 
118.  PTA-L028 阿 Q 媽咪——教養篇 羅乃萱 / 除惠儀 家庭基建有限公司 2002 年 10 月 
119.  PTA-L029 班主任百感交集  香港教育專業人員協會 2001 年 4 月 
120.  PTA-L030 管教愛兒有妙方 蔡貝蒂 財團法人基督教福音證主

協會 
1998 年 5 月 

121.  PTA-L031 踏上成長路 劉佩蓉 金陵出版社 1987 年 10 月 
122.  PTA-L032 戒打機要有計——家長攻略 呂宇俊、譚家豪 呂宇俊教室 2008 年 4 月 

家長教師會資源室-圖書總目錄- 
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L-學習/生活智慧系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
123.  PTA-L033 父母的煩惱——我該怎麼辦？ 司徒漢明 香港家庭及事業發展服務 2004 年初 
124.  PTA-L034 父母的煩惱——我該怎麼辦？ 司徒漢明 香港家庭及事業發展服務 2004 年初 
125.  PTA-L035 你會教孩子嗎？ 鄭繼超 婦女與生活社文化事業有

限公司 
2003 年 1 月 

126.  PTA-L036 教育三重奏 許志榮 廣角鏡出版社有限公司 1997 年 3 月 
127.  PTA-L037 逆構青年 邵家臻 香港政策透視 2001 年 3 月 
128.  PTA-L038 塑造 21 世紀年輕人——青少年工作者手冊 蔡元雲、勵楊蕙貞、

劉穎、李德誠、鄧淑

英 

突破出版社 2000 年 1 月 

129.  PTA-L039 中三女生的心事 韋婭 和平圖書有限公司 2004 年 4 月 
130.  PTA-L040 成長記錄——教學輔助用書 李玉霞 突破出版社 2006 年 4 月 
131.  PTA-L041 久違了的自己 張包意琴 香港仔街坊福利會社會服

務 中 心 / 香 港 大 學 社 會 科

學學院行為健康教研中心 

2006 年 1 月 

132.  PTA-L042 解開孩子心結 100 金句 謝淑敏 星島日報出版有限公司 2005 年 7 月 
133.  PTA-L043 中國九柱性格學之因型施教(讓孩子活出自

己) 
黃茵 一 學 堂 One learning 

Institute 
2003 年 11 月 

134.  PTA-L044 習慣與品格培育手冊 著/Paul Lewis 
譯/孫雲端 

江西人民出版社出版發行 2006 年 9 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

L-學習/生活智慧系列 

數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
135.  PTA-L045 六 A 的力量——如何成為你孩子心目中的英

雄 
著/麥道衛 迪克˙

戴依 
譯/黎穎 王培潔 

江西人民出版社出版發行 2004 年 2 月 

136.  PTA-L046 會笑的媽媽 鄧藹霖 天地圖書有限公司 2007 年 6 月 
137.  PTA-L047 愛的五種語言 著/查普曼 

譯/王雲良 
中國輕工業出版社 2006 年 8 月 

138.  PTA-L048 回轉像小孩——給沒有學過做父母的父母 黃迺毓 財團法人基督教宇宙光全

人關懷機構 
2000 年 5 月 

139.  PTA-L049 培養孩子的領導力 著/Tim Elmore 

譯/宋蕾 魯靜如 
江西人民出版社出版發行 2007 年 6 月 

140.  PTA-L050 培養孩子的領導力 著/Tim Elmore 

譯/宋蕾 魯靜如 
江西人民出版社出版發行 2007 年 6 月 

141.  PTA-L051 如何接近孩子的心 姚維瑩 四川美術出版社 2005 年 9 月 
142.  PTA-L052 模範爸爸 著/Josh McDowell

譯/王培潔 
江西人民出版社出版發行 2005 年 7 月 

143.  PTA-L053 相愛的秘密 著/麥道衛 
譯/許心怡 

江西人民出版社出版發行 2005 年 1 月 

144.  PTA-L054 千禧父母的智慧 司徒漢明 明文出版社有限公司 2004 年 11 月 
145.  PTA-L055 千禧父母的智慧 司徒漢明 明文出版社有限公司 2004 年 11 月 
146.  PTA-L056 兒童愛之語 著/查普曼，甘伯 

譯/吳瑞誠 
江西人民出版社出版發行 2007 年 6 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

L-學習/生活智慧系列 

數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
147.  PTA-L057 培育孩子：掌握成功和快樂人生 黃重光 成長綜合服務中心  
148.  PTA-L058 成功父母：從了解孩子開始 黃重光 成長綜合服務中心  
149.  PTA-L059 提升子女的學習能力：從成功到自信 趙志裕 成長綜合服務中心  
150.  PTA-L060 正當青春期 著/James Dobson 

譯/王躍進 
中國社會科學 出版社 2004 年 6 月 

151.  PTA-L061 難關也從容——如何克勝逆境 著/Dan Montgomery
譯/黃富英 

突破出版社 1996 年 7 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

      RE-參考資料系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
152.  PTA-RE01 Your Children Need Your Care and Guidance  Education Department 2002 
153.  PTA-RE02 豆丁大晒――小學攻略  經濟日報 置業家居出版 2004 年 8 月 
154.  PTA-RE03 伊人當自強──增強婦女能力優良措施彙編  婦女事務委員會 2003 
155.  PTA-RE004 愉快學習學會學習──學與教的探索 鄭家如、周詠儀、     

李韻玲、梁鳳儀 
經濟日報出版社 2004 年 

156.  PTA-RE005 打開鐵窗見證集  基督教監獄牧養團契有限公司 2005 年 9 月 
157.  PTA-RE006 看透˙玩透˙樂透──傳媒教育活動冊 梁麗娟、陳慧敏、彭家

發、楊國榮、突破機構

文化樓 

突破出版社 2003 年 6 月 

158.  PTA-RE007 家庭健康教育手冊──父母篇 馬麗莊教授、溫淑芬、

黃美菁、梁玉珍 
香港中文大學  社會工作學系

家庭及小組實務研究中心 
2007 年 11 月 

159.  PTA-RE008 處理學童缺課及輟學問題──家庭為本實務

手冊 
劉玉琼、梁玉珍、    
王定茹 

香港中文大學  社會工作學系

家庭及小組實務研究中心 
2008 年 3 月 

160.  PTA-RE009 小學傳媒教育全攻略──教師手冊 何惠儀、莫蔚姿、    
陳潔萍 

突破出版社 2003 年 12 月 

161.  PTA-RE010 童畫祕笈 張雅燕 基道出版社有限公司 1996 年 1 月 
162.  PTA-RE011 有效的輔導員訓練手冊 著 / Gerard Egan 

譯 / 張德聰˙年黛琪

˙黃素菲˙劉興郁 

張老師出版社 1993 年 9 月 

163.  PTA-RE012 跳出「網」惑青少年上網的真實故事與出路 伍婉嫻、馮婉嫻、吳浩

希 
匯智出版有限公司 2005 年 8 月 
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

 RK-資源套系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
164.  PTA-RK001 至愛吾家-精彩人生(全人教育影音教材) 黃重光教授 德育關注小組 2003 年 
165.  PTA-RK002 怎樣成功培育高小及初中階段的孩子 黃重光教授 成長綜合服務中心  
166.  PTA- RK003 迂迴曲折的童年，千變萬化的人生、了解童年

的異同、掌握人生的變數、發揮融合教育精神

黃重光教授 
教育署 

成長綜合服務中心  

167.  PTA- RK004 如何明白少年心 – 當孩子不再聽話 
(第二輯) 盒帶○A  

 突破影音中心出品及製作  

168.  PTA- RK005 如何明白少年心 – 當孩子不再聽話 
(第二輯) 盒帶○B  

 突破影音中心出品及製作  

169.  PTA- RK006 怎樣與少年子女交朋友? 講座 VCD    
170.  PTA- RK007 怎樣與少年子女交朋友? 講座 VCD    
171.  PTA- RK008 知己知彼 (少年父母秘笈)  突破機構 1998 年 
172.  PTA- RK009 深入了解自己的孩子 VCD 黃重光教授 成長綜合服務中心  
173.  PTA- RK010 作成功和快樂的父母系列 VCD 黃重光教授 成長綜合服務中心  
174.  PTA- RK011 兒童權利公約提交的報告 VCD 香港特別行政區 民政事務局  
175.  PTA- RK012 有您在旁 – 朋輩家長輔導員訓練計劃 VCD 教育統籌局委託救世

軍主辦 
  

176.  PTA- RK013 合家歡 – 家長導航計劃 (青少年篇) VCD 教育統籌局 香港電台第一台  
177.  PTA- RK014 合家歡 – 家長導航計劃 (青少年篇) VCD 教育統籌局 香港電台第一台  
178.  PTA- RK015 合家歡 – 家長導航計劃 (青少年篇) VCD 教育統籌局 香港電台第一台  
179.  PTA- RK016 閱讀孩子心 CD 林浣心校長 突破  
180.  PTA- RK017 孩子是我們的 – 六個家校合作的故事 VCD 教育署 香港電台電視部  
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家長教師會資源室-圖書總目錄- 

 RK-資源套系列 
數目 編碼 書名 作者 出版社 年份 
181.  PTA-RK018 訴心事家庭 VCD 教育署 / 香港電台   
182.  PTA-RK019 訴心事家庭 VCD 教育署 / 香港電台   
183.  PTA- RK020 今夜可回家? CD – 重塑家庭路家長教育計劃 教育統籌局 香港青少年服務處 2003 年 6 月 
184.  PTA- RK021 性別平等 – 教育教材套 及 CD  關注婦女性暴力協會  
185.  PTA- RK022 「開心學堂」系列 – 與孩子一同造夢  

(錄音帶) 
吳思源先生 /  
余德淳先生 

福音傳播中心  

186.  PTA- RK023 「開心學堂」系列 –  做高效能的父母 
(錄音帶) 

吳思源先生 /  
余德淳先生 

福音傳播中心  

187.  PTA- RK024 叛逆少年時 (錄音帶) 孔祥卿、黃克廉、 
胡潔瑩 

  

188.  PTA- RK025 我和醫生有個約會 – 成長心事知多少? 
(錄音帶) 

葉限明醫生 /  
關淑華醫生 

教育署  

189.  PTA- RK026 離婚前後 DVD 社會福利署 社會福利署 2007 年 
190.  PTA- RK027 支援虐待配偶受害人服務資料冊 DVD 社會福利署 社會福利署 2007 年 
191.  PTA- RK028 支援虐待配偶受害人服務資料冊  社會福利署 社會福利署 2007 年 
192.  PTA- RK029 支援虐待配偶受害人服務資料冊  社會福利署 社會福利署 2007 年 
193.  PTA- RK030 PG 家長指引(防毒篇)VCD  保安局禁毒處出版 2007 年 
194.  PTA- RK031 CCTV 新聞頻道《小崔說事》  北京千萬代基礎教育科技中心  
195.  PTA- RK032 黃桂林—優材培育系列(二)親子溝通如何示好 黃桂林先生 創世紀環球有限公司  
196.  PTA- RK033 在職父母親子之道訓練教材  成長綜合服務中心 2002 年 
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197.  PTA- RK034 新地心理健康工程 (家添健康) VCD 馬 麗 莊 教 授 ( 中 心 主

任)、兼美菁、溫淑芬、

梁玉珍 

新鴻基地產 香港中文大學 社會

工作學系 家庭及小姐實務研究

中心 

2008 年 1 月 

198.  PTA- RK035 新地心理健康工程 (家添健康) VCD 馬 麗 莊 教 授 ( 中 心 主

任)、兼美菁、溫淑芬、

梁玉珍 

新鴻基地產 香港中文大學 社會

工作學系 家庭及小姐實務研究

中心 

2008 年 1 月 

199.  PTA- RK036 新地心理健康工程 (家添健康) VCD 馬 麗 莊 教 授 ( 中 心 主

任)、兼美菁、溫淑芬、

梁玉珍 

新鴻基地產 香港中文大學 社會

工作學系 家庭及小姐實務研究

中心 

2008 年 1 月 

200.  PTA- RK037 新地心理健康工程 (家添健康) VCD 馬 麗 莊 教 授 ( 中 心 主

任)、兼美菁、溫淑芬、

梁玉珍 

新鴻基地產 香港中文大學 社會

工作學系 家庭及小姐實務研究

中心 

2008 年 1 月 

 
 


