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廖寶珊紀念書院(14-15) 
13-3-2015 (五) 7:30p.m.-9:30p.m. 

家長專題講座「孩子被欺凌，你察覺嗎？」    明光社講員：歐陽家和先生 

回應問卷 
 
A. 有關是次講座的安排，請  出適當的回應。 

 
 1. 本次講座給我最深刻的提醒是： 

(1) 要盡量避免成為網上欺凌者。 

(2) 家長多聽小孩在校發生的事，但不要教任何方法，應該讓他獨立成長與分辨是非，

非的事要冷靜處理。 

(3) 遇到網絡欺凌時，作為家長的角色。 

(4) 原來 Facebook 咁恐佈。 

(5) 家長指引子女的重要性。 

(6) 處理欺凌的方法。 

(7) 網絡世界的恐佈。 

(8) 網絡欺凌嚴重性。 

 

 

  非常

同意
同意 不同意 

非常

不同意
不適用

1. 這次專題講座的時間安排理想。 56% 44% 0% 0% 0% 

2. 我認為這次專題講座的主題很吸引我。 38% 63% 0% 0% 0% 

3. 我認為這次專題講座的內容與主題相當切合。 38% 63% 0% 0% 0% 

4. 透過講座，讓我能認識網絡欺凌的元素及形式。 50% 50% 0% 0% 0% 

5. 透過講座，讓我能認識網絡欺凌出現原因及對青少年

的影響。 
63% 38% 0% 0% 0% 

6. 透過講座，讓我能認識如何避免陷入網絡欺凌的危機。 63% 38% 0% 0% 0% 

7. 透過講座，讓我明白家長的角色當子女成為網絡欺凌

的受害者及 / 或欺凌者。 
44% 56% 0% 0% 0% 

8. 講員的講解方式能幫助我理解有關的內容。 38% 63% 0% 0% 0% 

9. 整體上，我滿意這次專題講座。 38% 63% 0% 0% 0% 

10. 我日後再會參加這類型的家長教育活動。 31% 69% 0% 0% 0% 
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2. 本次講座讓我最有收穫的是： 

(1) 深刻認識，何謂網上欺凌。 

(2) 不能欺凌別人，但要懂得不被別人欺凌，讓學生自己解決與處理當時的事，讓他自

己慢慢成長。 

(3) 明白如何避免陷入網絡欺凌。 

(4) 有了啟發。 

(5) 多了解和關心子女在校園的生活。 

(6) 網絡欺凌。 

(7) 處理孩子被欺凌。 

 
 
3. 本次講座整體評價是： 

(1) 非常好，OK。 

(2) 講者講解及分享令我對內容更深刻。 

(3) OK。 

(4) 從而學懂如何輔助和解決問題。 

(5) 非常好，要高中生或者自己仔女，如何認識和處理網絡欺凌。 

(6) 講座者生動活潑，自身經歷分享感動。 

(7) 好有用。 

 
 

4. 其他意見及建議： 

(1) 也要讓學生們聽聽如何保護好自己本身的安全。 

(2) 可否將此主題灌輸給學生。 
 


